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PROGRAMA DE OCUPAGAO DE TEMPOS LIVRES DA FREGUESIA
REGULAMENTO

10
Objecto

O Programa de Ocupacdo de Tempos Livres promovido pela Junta de Freguesia, tem por objectivo
proporcionar a ocupacdo saudavel dos jovens, proporcionando-lhes o desempenho de actividades
relevantes para a comunidade, permitindo-lhes o contacto experimental com o mundo do
trabalho e potenciando a sua capacidade de intervencao e participagdo social e civica.

20
Natureza dos projectos

No Programa OTL da Freguesia os jovens sdo ocupados em actividades desenvolvidas por
entidades promotoras, nas seguintes areas:

a) Promogédo do Associativismo/Colectividades;

b) Promoc&o Social/IPSS e entidades congéneres;

30
Destinatarios

Podem participar no Programa OTL da Freguesia, todos os jovens residentes na cidade de
Gouveia, comprovadamente integrados no sistema de ensino ou no sistema de formacao
profissional, com idades compreendidas entre 15 e os 25 anos.

Podem, excepcionalmente, participar jovens de outras areas do Concelho de Gouveia,
sempre que ndo seja preenchido, pelos jovens residentes na cidade de Gouveia, o nUmero
de lugares destinados a cada edigdo do programa.

40
Tipo de ocupagao

O Programa OTL, pretende ocupar os tempos livres dos jovens aquando das férias
escolares de Verdo, decorrendo durante o més de julho e agosto, desenvolvendo-se por 4
(quatro) periodos de duas semanas/cada.

Na edig¢do do presente ano de 2025, o Programa decorrerd de 14 de julho a 29 de agosto.

Cada jovem integrado no programa desenvolvera a actividade para que for destacado, por
um periodo de duas semanas, durante 5 horas por dia.
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5.2
Entidades Promotoras

Podem candidatar-se ao desenvolvimento de projectos, as entidades seguintes:

a) Colectividades culturais, desportivas e recreativas sedeadas na Cidade de
Gouveia;

b) OrganizagbGes nacionais ndo-governamentais, desde que tenham delega¢do na
Cidade de Gouveia;

¢) InstituicBes particulares de solidariedade social, misericérdias, mutualidades e
corporagdes de bombeiros, com sede na Cidade de Gouveia;

d) Cooperativas ou outras entidades privadas sem fins lucrativos, com sede na
Cidade de Gouveia.

e) A prépria Junta de Freguesia.

62
Duragao dos projectos

1. Os projectos tém uma dura¢do minima de duas semanas, divididos pelos seguintes
periodos:

12 Periodo: de 14 a 25 de julho
2.2 Periodo: de 28 de julho a 08 de agosto
3.2 Periodo: de 18 de agosto a 29 de agosto

7°
Apresentacdo e entrega de projectos

1. Os projectos devem ser apresentados em formulario préprio a fornecer pela Junta de
Freguesia e disponiveis na sua pagina oficial em www.freguesiadegouveia.pt, contendo
todos os elementos solicitados no formulario de candidatura, nomeadamente:

a) Identificacdo da entidade promotora;

b) Designacdo e descricdo do projecto e das actividades a desenvolver;

¢) Duracdo do projecto e horario das actividades;

d) Numero minimo e maximo de jovens a envolver;

e) Local darealizagdo do projecto;

f) Designacdo do gestor do projecto responsavel pela respectiva execugdo e
acompanhamento dos jovens, bem como pelo relacionamento com a Junta de
Freguesia.

2. As candidaturas das entidades promotoras sdo entregues na Junta de Freguesia,
impreterivelmente, até ao dia 4 de julho.
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8¢
Critérios de apreciagdo dos projectos

1. Os projectos sdao apreciados e valorados pela Junta de Freguesia, designadamente
segundo os critérios seguintes:
a) Relevancia do projecto face aos objectivos do Programa;
b) Contribui¢cdo para o processo de educac¢do ndo formal do jovem;
c) Interesse para a comunidade a que se destina;
d) Residéncia do jovem na Freguesia;

9o
Aprovacao dos projectos

A Junta de Freguesia, comunicard as entidades promotoras a aprovacido ou o indeferimento do
projecto candidato.

10¢
Candidatura dos Jovens

1. Os jovens interessados em participar no Programa OTL devem inscrever-se na Junta de
Freguesia, preenchendo um formuldrio préprio que a Junta de Freguesia fornecera a cada
uma delas.

11¢
Participacdo dos Jovens

1. O periodo de ocupacdo diaria dos jovens ndo pode exceder as cinco horas diarias (5 dias
por semana).

2. O periodo de participa¢do do jovem é limitado a duas semanas.

12¢
Selec¢ao dos jovens

Os jovens sdo seleccionados pela entidade promotora do projecto, competindo a Junta de
Freguesia verificar o cumprimento de todos os requisitos para a sua indigitacdo, em fun¢do dos
seguintes critérios:

a) Interesse manifestado por um projecto especifico;

b) Interesse manifestado por uma determinada area de ocupacao;
c) Ter residéncia na Freguesia

d) Data da candidatura.
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132
Colocagao de Jovens

Apos a selecgdo e indigitacdo, a entidade promotora comunica ao (s) jovem (ens) seleccionado (s)
o periodo de ocupacdo, o local, o hordrio e o gestor do projecto e as actividades a desenvolver,
devendo o jovem confirmar junto da entidade promotora a sua aceitagdo de inclusdo naquele
projecto até cinco dias antes do respectivo inicio.

2.

14¢
Apoios

O jovem participante no Programa OTL tem direito, durante o periodo de ocupag¢do no
projecto:
a) A um seguro de acidentes pessoal, da responsabilidade da Junta de Freguesia;
b) A uma bolsa de 75,00€ (setenta e cinco euros), pelo periodo de ocupagdo, ou seja,
10 dias Uteis a razdo de 1,5€/hora (7,5€/Dia x 10 dias=75,00€).

A bolsa é paga ao jovem pela Junta de Freguesia, no prazo de cinco dias Uteis apds a
recepcdo do mapa de assiduidade enviado pela entidade promotora.

15¢
Deveres da entidade promotora

Constituem deveres da entidade promotora:

a) Proceder a boa execugdo do projecto no sentido do estrito cumprimento das
propostas apresentadas em fase de candidatura, através do gestor do projecto;

b) Dar conhecimento a Junta de Freguesia das alteragGes a planificagdo ou de outras
eventualidades ocorridas no decurso do projecto;

¢) Enviar a Junta de Freguesia, no prazo de trés dias apds o final do periodo de
ocupacgao dos jovens, do mapa de assiduidade dos participantes;

d) O efectivo cumprimento das orientages definidas no projecto apresentado pela
entidade promotora, bem como assegurar as condi¢cdes adequadas para a
realizagdao das actividades previstas no projecto;

e) O acompanhamento dos jovens na execucdo das tarefas, apoiando a sua ac¢do e
contribuindo para uma efectiva ocupac¢do dos seus tempos livres;

f) Utilizagdo de um elemento identificativo do Programa OTL da Freguesia fornecido
pela Junta de Freguesia;

g) A aceitagdo das condigdes definidas pelo presente Regulamento

h) Responsabilizar-se  pessoalmente pelos procedimentos administrativos
relacionados com a assiduidade dos jovens.
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162
Deveres dos jovens participantes

1. Constituem deveres dos jovens participantes no Programa OTL da Freguesia:
a) A assiduidade;
b) O cumprimento dos hordrios e orienta¢des definidos pela entidade promotora no
guadro das actividades previstas no projecto;
c) A utilizagdo de um elemento identificativo do Programa OTL da Freguesia
fornecido pela Junta de Freguesia
d) A aceitagdo das demais condi¢Ges do presente Regulamento.

2. 0O ndo cumprimento injustificado do dever de assiduidade, nomeadamente a auséncia
injustificada em trés dias consecutivos ou cinco interpolados, conduz a exclusdo do jovem
do projecto, sem direito a qualquer bolsa

17¢
Deveres da Junta de Freguesia

Constituem deveres da Junta de Freguesia:

a) Adivulgacdo do Programa OTL da freguesia;

b) O fornecimento dos formuldrios previstos no presente Regulamento;

c) A prestacdo das informacdes relativas ao Programa que |he sejam solicitadas;

d) O esclarecimento e decisdo sobre eventuais omissdes do presente Regulamento;

e) O pagamento das bolsas devidas aos jovens participantes;

(Aprovada pela Junta de Freguesia em 3/6/2014)
(Aprovada pela Assembleia de Freguesia em 24/6/2014)
(Ratificado pela Assembleia de Freguesia em 29/6/2018)
(Ratificado pela Assembleia de Freguesia em 30/6/2022)
(Ratificado pela Assembleia de Freguesia em 27/6/2023)
(Ratificado pela Assembleia de Freguesia em 27/6/2024)
(Ratificado pela Assembleia de Freguesia em /6/2025)
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